
Меню б декабря2а23r.

ГIо МБОУ <tАккиреевскЁ}я средняrI общеобразовательнЕж школа)

1-4 классы

основное 5-11классы

,Щопо.глrительное питание ОВЗ

Ng Наименование блпода Масса кк€tп

1 Салат из свýкJIы отварной 60г 55,68

2 Котлеты из мJIса кур 90г 198,00

J пюре картофельное с маслом 150/5г |70.25
4 Чай с сахаром 190/10г 40,00
5 хлеб пшеничrrый З5г 82,00
6 Хлеб ржаной 25r 50,00

м Наименование б.гпода Масса ккаJI

1 Котлета из мяса кур в том. соусе 60/40г 24|,|6

2 Пюре картофеrrъное 150г l37,25

з Чай с сахаром 190/10г 40,00

4 хлеб пшениsный 20г 47,аа
5 Хлеб ржаной 20г 89.10

ль Наименование бrпода Масса ккЕl"л

1 Рассольник на кур. бульоне 250110г l23,45
z чай с лимоном 185.10/5г 55,8б
J хлеб ржаной 30г 59.40

Составила повар: 
ф'- 

Лрофимова А. И.


